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Primer dobre 
prakse
vključevanja kakovostnih 
živil v jedilnik osnovne šole

JAVNO NAROČANJE ŽIVIL
Kako do kakovosti na krožniku z lokalnimi proizvodi 
in proizvodi iz evropskih shem kakovosti

Saša Femc Knaflič
OŠ Toneta Čufarja Jesenice



Nekaj besed o meni
• 26 let delovnih izkušenj (učiteljica 

GOS in BIO, organizatorica prehrane)

• soavtorica učbenikov za GOS (za 5. in 

6. razred)

• doma s kmetije → spoštujem naravo, 

obožujem živali in vrtnarjenje, 

pomembna mi je zdrava naravna 

ekološko in lokalno pridelana hrana

• velika zagovornica trajnostnega 

načina življenja (tudi tekstil, čistila ...)



• kmetijski pridelki in živila

• pridelava in predelava morata potekati na določenem geografskem območju, 

katerega ime nosijo

• na lastnosti bistveno vpliva geografsko okolje, ki vključuje naravne in človeške

dejavnike, kot so podnebje, kakovost tal, lokalno znanje in izkušnje (kraška burja, 

gorski pašniki ...)

• Nanoški sir, Tolminc, Bovški sir, Mohant, Ekstra deviško oljčno olje Slovenske 

Istre, Kočevski gozdni med, Kraški med, Piranska sol, Istrski pršut*, oljčno olje 

Istra*, Meso istrskega goveda - Boškarina*, Istrski med / Istarski med*

*skupna zaščita s Hrvaško

Evropske sheme kakovosti

vir: https://www.gov.si/teme/sheme-kakovosti-in-zasciteni-kmetijski-pridelki-in-zivila/

Zaščitena označba porekla (ZOP)



• kmetijski pridelki in živila

• pridelava ali predelava mora potekati na določenem geografskem območju, 

katerega ime nosijo (npr. surovine lahko izvirajo z drugega območja)

• med proizvodom in geografskim območjem mora obstajati povezava

• imeti mora posebno kakovost, sloves in druge značilnosti, ki izvirajo iz določenega 

geografskega območja

• Kraški pršut, Zgornjesavinjski želodec, Štajersko prekmursko bučno olje, Prleška 

tünka, Kraški zašink, Kraška panceta, Ptujski lük, Kranjska klobasa, Slovenski 

med, Prekmurska šunka, Štajerski hmelj, Jajca izpod Kamniških planin, Šebreljski 

želodec

vir: https://www.gov.si/teme/sheme-kakovosti-in-zasciteni-kmetijski-pridelki-in-zivila/

Zaščitena geografska označba (ZGO)



• kmetijski pridelki in živila

• proizvedeni iz tradicionalnih surovin / je zanje značilna tradicionalna sestava / je 

zanje značilen tradicionalen način pridelave / predelave / receptura

• proizvodnja ni geografsko omejena

• lahko proizvajajo vsi, ki se držijo predpisane recepture, postopka in oblike

• Prekmurska gibanica, Idrijski žlikrofi, Belokranjska pogača, Slovenska potica in 

Seneno mleko

• slovenski proizvajalci lahko uporabljajo tudi zaščitena imena Seneno mleko, Ovčje 

seneno mleko in Kozje seneno mleko, ki jih je kot zajamčeno tradicionalno 

posebnost zaščitila Avstrija

vir: https://www.gov.si/teme/sheme-kakovosti-in-zasciteni-kmetijski-pridelki-in-zivila/

Zajamčena tradicionalna posebnost (ZTP)



• živila pridelana v skladu z ekološkim načinom pridelave

• oblika kmetovanja, kjer se celostno dopolnjujeta rastlinska pridelava in reja živali

in s tem sledenje naravnim metodam in kroženju snovi v naravi

• pridelava visoko kakovostne in varne hrane + trajnostno gospodarjenje z 

naravnimi viri + uveljavljanje načela dobrobiti živali

• ni dovoljena uporaba lahkotopnih mineralnih gnojil, kemično sintetiziranih

fitofarmacevtskih sredstev (pesticidov), gensko spremenjenih organizmov in 

proizvodov pridobljenih iz teh organizmov ter različnih regulatorjev rasti

• kontrolo nad ekološko pridelavo / predelavo in izdajanje certifikatov izvajajo

organizacije za kontrolo in certificiranje

vir: https://www.gov.si/teme/ekoloska-pridelava/

Ekološki pridelki in živila



• kmetijski pridelki in živila

• posebne lastnosti, ki se lahko nanašajo na sestavo kmetijskega pridelka ali živila, okolju 

prijazno pridelavo, kakovost surovin, dobrobit živali, posebno zdravstveno varstvo živali, 

način krmljenja, dolžino transportnih poti, predelavo, hitrost predelave surovin oziroma čim 

manjšo kasnejšo obdelavo pri skladiščenju in transportu

• dva zaščitna znaka: izbrana kakovost (ne glede na poreklo osnovne surovine), izbrana 

kakovost-Slovenija (izključno za proizvode, ki so pridelani in predelani v Sloveniji)

• certifikat o skladnosti kmetijskega pridelka in živila s potrjeno specifikacijo (certifikacijski 

organ)

• mleko in mlečni izdelki; sadje in proizvodi iz sadja; goveje, prašičje in perutninsko meso; 

meso drobnice in izdelki; žita in ajda ter izdelki

Nacionalne sheme kakovosti

vir: https://www.gov.si/teme/sheme-kakovosti-in-zasciteni-kmetijski-pridelki-in-zivila/

Izbrana kakovost



• kmetijski pridelki in živila

• po svojih specifičnih lastnostih boljši od istovrstnih ter pozitivno odstopajo od 

minimalne kakovosti, če je ta predpisana (npr. več sadnega deleža kot je 

minimalno predpisano, brez dovoljenih aditivov, proizvedeni na okolju in živalim 

prijazen način)

• med z vsebnostjo vlage največ 18 odstotkov in HMF* največ 15 mg/kg medu (Zlati 

panj), kokošja jajca Omega plus, pivški piščanec in izdelki z Omega 3, poltrdi sir 

brez konzervansov, poltrdi siri Zelene doline, piščančje meso in izdelki z navedbo 

vir selena

*HMF - hidroksimetilfurfural

vir: https://www.gov.si/teme/sheme-kakovosti-in-zasciteni-kmetijski-pridelki-in-zivila/

Višja kakovost



• kmetijski pridelki

• prednost naravnim ukrepom pred fitofarmacevtskimi in biotehnološkimi ukrepi, 

pri čem se skuša doseči enak gospodarski učinek

• pridelava brez uporabe GSO

• nadzorovana uporaba gnojil in fitofarmacevtskih sredstev

• pospeševanje in ohranjanje biotske raznovrstnosti z ustreznimi metodami varstva 

rastlin

• gnojenje z organskimi gnojili ima prednost pred gnojenjem z mineralnimi gnojili

• kontrolirana pridelava in certificiranje pridelkov

vir: https://www.gov.si/teme/sheme-kakovosti-in-zasciteni-kmetijski-pridelki-in-zivila/

Integrirana pridelava



Zakaj zahtevati 
sheme 
kakovosti pri 
javnem 
naročanju 
živil?



otrok, mladostnikov, 
starostnikov, bolnikov, 
zaposlenih ...

več vitaminov, mineralnih 
snovi, prehranskih vlaknin in 
drugih zdravju koristnih snovi

aditivov (npr. nitritov), 
pesticidov, antibiotikov ...

višja kakovost živil
ohranjanje in krepitev 
zdravja odjemalcev

manj ali nič



vir: https://www.ema.europa.eu/en/documents/report/european-sales-use-
antimicrobials-veterinary-medicine-annual-surveillance-report-2024_en.pdf 



certificiranje in kontrola

kontrolirana kakovost



slovenske kmete, da se 
odločajo za prehod na bolj
trajnostne metode
kmetovanja

spodbujamo

• kmetom prodajo in dohodek in 
s tem preživetje kmetij ter 
zmanjšamo izgube hrane
(vnaprejšnji dogovor še pred 
sejanjem in sajenjem)

• pomembno razumevanje s 
strani organizatorjev prehrane 
in kuharjev (vreme, škodljivci ...)

zagotavljamo

→ večja ponudba in ugodnejše cene

večje povpraševanje



za dobrobit živali, ki nam
dajejo mleko, jajca in meso
(gibanje živali na prostem, več
prostora, omogočanje vrstno
specifičnega vedenja ...)

skrbimo



naravne in antropogene 
ekosisteme

zaradi transporta

ohranjamo
zmanjšujemo 
onesnaževanje



vzgajamo v odgovorne 
trajnostne potrošnike ...

otroke in 
mladostnike

vir: https://www.nasasuperhrana.si/za-
potrosnike/sheme-kakovosti/



Ekološka kmetija Pr’ Črnet - Delavnica mletja žit



Eološko čebelarstvo Metelko



• zagotovljen izvor, ki ga lahko zahtevamo
• zagotovljena kakovost (specifikacija)
• zagotovljena trajnost (določene sheme) ...

sheme kakovosti - uporabna merila pri JN živil



Postopek priprave JN

popravek lanskega obrazca s 
popisom živil

• v mesecu septembru
• izvoz v Excel
• iz programa za materialno knjigovodstvo
• npr. 15. 9. 2024 do 15. 9. 2025

izvoz podatkov o enoletni porabi

• v mesecu septembru in oktobru

• v mesecu septembru

pregled in ureditev podatkov

• v mesecu oktobru
• sledi sodelovanje z zunanjo sodelavko ...

vnos podatkov o porabi živil v 
posodobljen obrazec ...

• v mesecu septembru in oktobru

pregled trga (“Katalog živil”, 
komunikacija z dobavitelji, 
spletne strani ...)





• cca. 60 % samo ekoloških živil

• cca. 6 % eko + Izbrana kakovost - Slovenija

• cca. 17 % Izbrana kakovost - Slovenija + 

ostale sheme kakovosti (npr. integrirana

pridelava)

2025

• ocenim, za koliko se bodo zvišali stroški, če 

konvencionalna živila zamenjam z ekološkimi

oz. uvožena z lokalnimi

• preverim, kaj je sploh dobavljivo (pomembna je 

komunikacija z dobavitelji)

• nabor eko živil in živil iz ostalih shem kakovosti je 

sicer manjši, a je manj dela z merili kakovosti,

saj imajo takšna živila praviloma boljšo sestavo 

oz. so kakovostnejša

• pomembno je redno spremljanje porabe in 

sprotno prilagajanje jedilnika

• le sezonsko sadje in zelenjava

• domače sladice, namazi, mlečne jedi

• trud za čim manj odpadne hrane (ob petkih 

mešano sadje; ostanki kuhane zelenjave → 

zelenjavna juha / omaka; ostanki marmelade → 

pecivo ...)

Kako nam to uspe?



Ekološka pridelava

mleko, jogurti*, kefir*, sir za žar* bučke*, cvetača*, čebula*, česen*, endivija*, 
koleraba*, korenje*, kumare*, paprika*, 
paradižnik*, radič*, zelena solata*, sveže 
zelje*, kitajsko zelje*, mladi krompir*, 
banane*, breskve*, grozdje*, hruške*, 
jabolka*, jagode*, kivi*, 
klementine/mandarine*, limone*, lubenica*, 
marelice*, nektarine*, pomaranče*

Mleko in mlečni izdelki Sveža zelenjava in sadje

goveje m.*, telečje m.*, svinjsko m.*, 
piščančje m., mesni izdelki* (hrenovke, 
pečenice, prekajeno svinjsko stegno, 
pleskavice, posebna salama - vse brez 
konzervansov in alergenov)

Meso in mesni izdelki

*celota

2026



Ekološka pridelava

kisle kumarice*, kisla paprika*, rdeča pesa*, 
ketchup*, paradižnikovi pelati*, vložena koruza*, 
zamrznjena zelenjava (brokoli*, korenje*, 
cvetača*, špinača*)

Konzervirana in vložena zelenjava ...

kruh*, slano pekovsko pecivo*, sladko pekovsko 
pecivo*

Kruh in pekovsko pecivo

sokovi* (jabolčni, pomarančni, grozdni, mešani)

Brezalkoholne pijače

*celota

začimbe in zelišča*, čaji*, sladkor*, jajca*, riž*, olje 
(sončnično, repično, ekstra deviško oljčno)*, 
fižol*, kakav v prahu*, pecilni prašek*, sladkor v 
prahu*, polnozrnati prepečenec*

Splošno prehrambeno blago

2026



piščančje meso (file, nabodala)

Meso in mesni izdelki

Izbrana kakovost - Slovenija

mleko, poltrdi siri za rezanje in ribani sir*, 
skuta*, mlečni namazi*, smetana*, sladoled v 
lončku*, maslo

Mleko in mlečni izdelki

*celota

2026



2026

Izločeni sklopi

• slive (IK), hruške (IK) - Domačija Kostevc Hribar
• marelice (IK), eko sveži in suhi kaki (IK), češnje (IK), 

breskve (IK), nektarine (IK) - Posestvo Zarova
• eko jabolka (IK) - KGZ Sava
• eko jabolčni čips (IK), eko jabolka (IK), eko jabolčni 

sok (IK) - Ekološka kmetija Kastelic
• eko kislo zelje in repa - Ekološka kmetija Peternelj
• eko zelenjava (buče, zelje, kitajsko zelje, radič, 

endivija, zelena solata, koleraba, ohrovt, paradižnik, 
bučke) in krompir - ekološka zadruga Ajdna

• jagode, čebula, česen, zelje, krompir - kmetija Golc

Sadje in zelenjava (s kmetij; nekateri IK in/ali eko)



Izločeni sklopi

• eko pekovsko pecivo (predvsem sladko) - 9. vas

Kruh in pekovsko pecivo (eko)

• Bionella*, eko vanilijev sladkor*, eko arašidov namaz*
• eko maslo - Mlekarna Krepko
• eko ovseni kosmiči Mul'c*, La popsi sadni sladoled*, slovenski eko sadni namazi Uroš in 

Valentina*
• eko med* - Ekološko čebelarstvo Metelko
• eko mlevski izdelki in stročnice: moka (pšenična, ajdova)*, ješprenj*, prosena kaša*, zdrob (pirin, 

kamutov)*, čičerika*, leča* ... - Mlin Stražar, Ekološka kmetija Pr′ Črnet
• eko koruzni in čokoladni kosmiči*, eko testenine*, eko bulgur*, eko kuskus* ...

Splošno prehrambeno blago (eko, zagonska podjetja)

vir: https://www.lapopsi.si/product/la-
popsi-multipack-malina/

*celota

2026



Hvala za 
pozornost

031 507 909
04 58 33 282

sasa.femc@guest.arnes.si

Cesta Cirila Tavčarja 21, 
Jesenice

Saša Femc Knaflič
OŠ Toneta Čufarja Jesenice


