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Nekaj besed o meni

26 let delovnih izkusenj (uciteljica
GOS in BIO, organizatorica prehrane)
soavtorica ucbenikov za GOS (za 5. in
6. razred)

doma s kmetije > spostujem naravo,
obozujem zivali in vrtnarjenje,
pomembna mi je zdrava naravna

ekolosko in lokalno pridelana hrana

velika zagovornica trajnostnega .7 o ENJOY
v e e : 0w . IT'S FROM
nacina zivljenja (tudi tekstil, Cistila ...) | EUROPE
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Evropske sheme kakovosti

Zascitena oznacba porekla (ZOP)

« kmetijski pridelki in Zivila

« pridelava in predelava morata potekati na doloéenem geografskem obmocéju,
katerega ime nosijo

+ na lastnosti bistveno vpliva geografsko okolje, ki vkljucuje naravne in ¢loveske
dejavnike, kot so podnebije, kakovost tal, lokalno znanje in izkusnje (kraska burja,
gorski pasniki ...)

« Nanoski sir, Tolminc, Bovski sir, Mohant, Ekstra devisko oljéno olje Slovenske

Istre, Kocevski gozdni med, Kraski med, Piranska sol, Istrski prsut*, oljéno olje Sihacha

Istra*, Meso istrskega goveda - Boskarina*, Istrski med / Istarski med* porekla

*skupna za$éita s Hrvasko [NJUY
[T'S FROM
- Sofinancira vir: https://www.gov.si/teme/sheme-kakovosti-in-zasciteni-kmetijski-pridelki-in-zivila/ [UHUP[

Evropska unija




Zu':’tf'inrn
okusEvrope
KRANJSKA KLOBASA

Zascitena geografska oznacba (ZGO)

« kmetijski pridelki in Zivila

« pridelava ali predelava mora potekati na dolo€¢enem geografskem obmodju,
katerega ime nosijo (npr. surovine lahko izvirajo z drugega obmocja)

« med proizvodom in geografskim obmoéjem mora obstajati povezava

« imeti mora posebno kakovost, sloves in druge znacilnosti, ki izvirajo iz dolocenega
geografskega obmocja

- Kraski prsut, Zgornjesavinjski zelodec, Stajersko prekmursko buéno olje, Prleska

tiinka, Kraski zasink, Kraska panceta, Ptujski liik, Kranjska klobasa, Slovenski geografska
med, Prekmurska $unka, Stajerski hmelj, Jajca izpod Kamniskih planin, Sebreljski AR

zelodec [NJUY
[T'S FROM
- Sofinancira vir: https://www.gov.si/teme/sheme-kakovosti-in-zasciteni-kmetijski-pridelki-in-zivila/ [URDP[
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Zajamcena tradicionalna posebnost (ZTP)

kmetijski pridelki in Zivila

proizvedeni iz tradicionalnih surovin / je zanje znacilna tradicionalna sestava / je

zanje znacilen tradicionalen nacin pridelave / predelave / receptura

proizvodnja ni geografsko omejena

lahko proizvajajo vsi, ki se drzijo predpisane recepture, postopka in oblike

Prekmurska gibanica, Idrijski zlikrofi, Belokranjska pogaca, Slovenska potica in

Seneno mleko

« slovenski proizvajalci lahko uporabljajo tudi zascitena imena Seneno mleko, Ovcje , é@j@lmCeina
radicionalna
seneno mleko in Kozje seneno mleko, ki jih je kot zajam&eno tradicionalno posebnost

posebnost zad&itila Avstrija ENJOY
[T'S FROM
- Sofinancira vir: https://www.gov.si/teme/sheme-kakovosti-in-zasciteni-kmetijski-pridelki-in-zivila/ [URDP[
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Ekoloski pridelki in zivila

« Zivila pridelana v skladu z ekoloskim nac¢inom pridelave

- oblika kmetovanja, kjer se celostno dopolnjujeta rastlinska pridelava in reja zivali
in s tem sledenje naravnim metodam in krozenju snovi v naravi

« pridelava visoko kakovostne in varne hrane + trajnostno gospodarjenje z
naravnimi viri + uveljavljanje nacela dobrobiti zivali

+ ni dovoljena uporaba lahkotopnih mineralnih gnojil, kemicno sintetiziranih

fitofarmacevtskih sredstev (pesticidov), gensko spremenjenih organizmov in =A
proizvodov pridobljenih iz teh organizmov ter razlicnih regulatorjev rasti ekoloZki

+ kontrolo nad ekolosko pridelavo / predelavo in izdajanje certifikatov izvajajo
organizacije za kontrolo in certificiranje |

)
- Sofinancira vir: https://www.gov.si/teme/ekoloska-pridelava/ l
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Izbrana kakovost

« kmetijski pridelki in Zivila

+ posebne lastnosti, ki se lahko nanasajo na sestavo kmetijskega pridelka ali Zivila, okolju
‘1:@:1’

prijazno pridelavo, kakovost surovin, dobrobit Zivali, posebno zdravstveno varstvo Zivali, S mmiin
)

SOK

nacCin krmljenja, dolzino transportnih poti, predelavo, hitrost predelave surovin oziroma ¢éim
manjso kasnejso obdelavo pri skladis¢enju in transportu

- dva zascitna znaka: izbrana kakovost (ne glede na poreklo osnovne surovine), izbrana $§s
kakovost-Slovenija (izklju¢no za proizvode, ki so pridelani in predelani v Sloveniji)

- certifikat o skladnosti kmetijskega pridelka in Zivila s potrjeno specifikacijo (certifikacijski
organ)

« mleko in mleéni izdelki; sadje in proizvodi iz sadja; goveje, prasicje in perutninsko meso;

meso drobnice in izdelki; zita in ajda ter izdelki TS FROM

EUROPE

Sofinancira
Evropekaiumij vir: https://www.gov.si/teme/sheme-kakovosti-in-zasciteni-kmetijski-pridelki-in-zivila/
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ZELENE DOLINE

Visja kakovost EDAMEC

« kmetijski pridelki in Zivila
« po svojih specifi¢nih lastnostih boljsi od istovrstnih ter pozitivho odstopajo od
minimalne kakovosti, Ce je ta predpisana (npr. ve¢ sadnega deleZa kot je

minimalno predpisano, brez dovoljenih aditivov, proizvedeni na okolju in Zivalim m

prijazen nacin)
visja

- med z vsebnostjo vlage najvec 18 odstotkov in HMF* najvec 15 mg/kg medu (Zlati kakovost

panj), kokosja jajca Omega plus, pivski piséanec in izdelki z Omega 3, poltrdi sir
brez konzervansov, poltrdi siri Zelene doline, piséanéje meso in izdelki z navedbo

vir selena
*HMF - hidroksimetilfurfural

ENJOY
TS oM

Evropska unija

- Sofinancira vir: https://www.gov.si/teme/sheme-kakovosti-in-zasciteni-kmetijski-pridelki-in-zivila/ [URUP[



Integrirana pridelava

 kmetijski pridelki

+ prednost naravnim ukrepom pred fitofarmacevtskimi in biotehnoloskimi ukrepi,
pri cem se skusa doseci enak gospodarski ucinek

+ pridelava brez uporabe GSO

« nadzorovana uporaba gnojil in fitofarmacevtskih sredstev

+ pospesevanje in ohranjanje biotske raznovrstnosti z ustreznimi metodami varstva
rastlin

+ gnojenje z organskimi gnojili ima prednost pred gnojenjem z mineralnimi gnaojili

« kontrolirana pridelava in certificiranje pridelkov

- Sofinancira vir: https://www.gov.si/teme/sheme-kakovosti-in-zasciteni-kmetijski-pridelki-in-zivila/
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integrirani
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Zakaj zahtevati
sheme
kakovosti pri

Elcoloslco lukalno sl
ll]EIlI.lll“ javhem
narocanju
zivil? i
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ohranjanje in krepitev

iSja kak t Zivil
zdravja odjemalcev MBI EILCLCA g

otrok, mladostnikov, vec¢ vitaminov, mineralnih aditivov (npr. nitritov),
starostnikov, bolnikov, snovi, prehranskih viaknin in pesticidov, antibiotikov ...
zaposlenih ... drugih zdravju koristnih snovi

Sofinancira
Evropska unija



Figure 6. Sales of antimicrobial VMPs for food-producing animals (mg/kg) in the EU, Iceland and
Norway, in 202412
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1 Sales data subject to mandatory reporting, which only concerns substances with antibiotic activity.

2 Countries' codes according to 1SO 3166 — Codes for the representation of names of countries and their subdivisions.

Sofinancira
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vir: https://www.ema.europa.eu/en/documents/report/european-sales-use-
antimicrobials-veterinary-medicine-annual-surveillance-report-2024_en.pdf
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certificiranje in kontrola

izt H
o,y nstitut | nztitut
B, lgstlt t rgn Iagst
it KON-CERT KON-CERT
KON-CERT
1ZBRANA INTEGRIRANA
CERTIFIKAT EKOLOSKI CERTIFIKAT KAKOVOST CERTIFIKAT PRIDELAVA
KELE & KELE d.o.0., Laze 22a, 1370 Logatec DOBROTE Z VASI d.o.0. PERSOLJA Kiavdij Jurij
Brezje pri Grosupliem 30, 1290 Grosuplje Gonjace 1/v, 5211 Kojsko
Suevia cotthata | Document rumver EPR-22020128 M|
12.2026 Indtitut | institute KON-CERT Maribor Swvita M17820-25-1 R . Stovila certficata: IPSO-2317-23 Nan. natov contiuciehags spane
2020 320, 2211 Pesnica pri Mariboru v " — f— - . Ta cenifixat zamenjupe preghode cersfiat 4t - | Intitut KON-CERT Maribor,
Vinta rvaiaca ) Type of cowrater lrvajalec defavnost | Operstor 54308 2228 40 2. nko@uc-curtl, wwwkon-certof » i b S S Veljavnost certfiata do- 31.12.2024 Vinarska ulica 14, 2000 Maribor
S (oo mumber: SKEKO-001 R T T pea———
Dejavnost/ Actity. Priprava | Praparation, Skladiéenjs | Storing. i82in, zelonjave, hemelja
Kategorije peolzvodov | Product category: Status | Dofinad 3 ]
i‘."‘émwm‘."wmﬂm eznatbo IZBRANA mm::ﬂ»:mu svels, Dejavnost: Integrirana prdelava sadja in ofc
mieko | mik Exolokkl :0rganic s nwm:mmmmu Vrsta kmetiske rastiine [ sorta grozdia: breskev, tednja. marelica. nektarina, siva. smokve
’ dne 19, juifa 2021
, for use a5 food
‘masio / butter, miedni ldeiki / dary progucts. mieko | M. namazi | spreads. protavodi (2 sadja / products of fut. Ekolotki i Ongarme Protzvod: pradicje meso
placed the ‘Dejavnost: razsek / porcioniranie.
K
Krajin datur / Place and dafe: Maribor, 09.102025  Direktor / Direclor: Robert Rojko i »*:'of:?: | INTEGRIRANA
Ko i Marer, 00028 RobertRepe drir ] za’. ) a2 aoter b PRIDELAVA
T Sotument o b rdan v skind 2 Uredbe (EL) J0184H ke perdle. navedane -
R ﬂm [NJUY
[T FROM

< [ EUBQP[
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spodbujamo

slovenske kmete, da se
odlocajo za prehod na bolj
trajnostne metode
kmetovanja

zagotavljamo

integrirani

« kmetom prodajo in dohodek in
s tem prezivetje kmetij ter
zmanjSamo izgube hrane

(vnaprejsnji dogovor $e pred
sejanjem in sajenjem . . -
Jani jenjem) . ~> vecja ponudba in ugodnejse cene
« pomembno razumevanje s
strani organizatorjev prehrane

in kuharjev (vreme, skodljivci ...) ': N

0y
TS oM

EUROPE
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aus bkologischer, dster-
reichischer Erzeugung
und von freilaufenden
Hahnern

Giteklasse A
.Gewichtsklasse

Mittel

za dobrobit zivali, ki nam
dajejo mleko, jajca in meso
(gibanje Zivali na prostem, vec

prostora, omogocanje vrstno

10 HAHN IM GLUCK
BIO-EIER

von freilaufenden Hiihnern

specificnega vedenja....)

ENJOY
I
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. zmanjsSujemo
ohranjamo - .
onesnazevanje
naravne in antropogene zaradi transporta
ekosisteme

Lu,
L
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oo fﬁa" B < A5 :
JSI‘Je&iIniL - Teden slovenske hrane (]7 I
: mabica bosile

Q) :
liptaver (skuta %%/ ) porova juha 3

- 2111, 2025) % vir: https://www.nasasuperhrana.si/za-

5

potrosnike/sheme-kakovosti/

integrirani

G P kuhano jajce p1§EanEjizr'ezekv.smetanovi omaki (meso i‘;;_“_:;}) SJ
ponedelick  psenicni polbeli kruh krompirjevi svaljki o
kuhana zelenjava (cvetaca, broko , korenje) &

voda o=

navadni jogurt g
torneh primorska biga

jabol&ni &ips® SR

’("‘ L voda
¢\

”
“-L%) mle&ni moénik s kakavom in goveja juha z zakuhaq,,
cimetom (jajca, moka, golaz (mw %&E)
Sladkor& ,mieko 335 )
hrudka =
voda

zelenjavna enolonénica
marmelada o

kisla smetana ajdovi Zganci z ocvirki
kmecki kruh? (ajdova moka, ocvirki

o 2
smoothie iz kakij kmeck' Bion T

coih 5 skutni Struklji
zeliséni caj

sheda

krompirjem?

Kmetijstvo Slovenija

otroke in

buéna juha (buée’
makaronovwo meso (meso®
ribani sir 5" &

5 ety S
zeljnata sofdfa s fizolom (zelje B
voda &Y

mladostnike

vzgajamo v odgovorne
trajnostne potrosnike... [N
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Ekologka kmetija Pr’ Crnet - Delavnica mletja Zit

ENJOY
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Eolosko ¢ebelarstvo Metelko
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- zagotovljen izvor, ki ga lahko zahtevamo
- zagotovljena kakovost (specifikacija)
- zagotovljena trajnost (dolo¢ene sheme) ...

visja
kakovost

e

)

integrirani i
Sianiin EUROPE
- Evropska unija i
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Postopek priprave JN

popravek lanskega obrazca s

izvoz podatkov o enoletni porabi

+ V. mesecu septembru

popisom zivil

* izvoz v Excel

. . .. + v mesecu septembru in oktobru
* iz programa za materialno knjigovodstvo

« npr. 15. 9. 2024 do 15. 9. 2025

o we

led i di datk vnos podatkov o porabi zivil v
posodobljen obrazec ..

+ V. mesecu septembru

« v mesecu oktobru

« sledi sodelovanje z zunanjo sodelavko ...

pregled trga (“Katalog Zivil”,
komunikacija z dobavitelji,

spletne strani ...)

« v mesecu septembru in oktobru

= m
—— ==y |l




Zu':’?‘i en
okusEvrope
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>

s 3 sz
> S 22 sivil .
N X Fivilo pakirano po | m.e i Zivilo pakirano po | m.e.
)m' o] d. g.
g2 |
N

1.7. SLADOLED KREMNI BREZ LAKTOZE V LONCKU 2.3. EKO MESO SVINJSKO (dokazilo certifikat)

("izbrana kakovost - Slovenija"; dokazilo certifikat in

fotografija pon.izdelka ter deklaracije na pon.izdelku) eko sveZe stegno, svinjsko, BK, |. kategorija, v kosu kg

1 sladoled, kremni, brez laktoze, v loncku (razlicni okusi) - xx 120 ml | 2 |eko sveZe plede, svinjsko, BK, I. kategorija, v kosu kg
SKUPAJ 3 |eko sveZe meso, svinjsko, laks kare, v kosu kg
1.8. MASLO ("izbrana kakovost - Slovenija"; dokazilo SKUPAJ
certifikat in fotografija pon.izdelka ter deklaracije na 2.4. MESO PISCANCJE ("izbrana kakovost - Slovenija" ali
pon.izdelku) "visja kakovost"; dokazilo certifikat)

1 maosio surovo, iz pasterizirane sladke smetane, |. kvalitete, min. 200-250 g kg 1 |svezifile, pis&andji, v kosu kg
82% m.m. - xx 2 |svetifile, piS€angji, zrezki/kocke/trakci kg
SKUPAJ 4 |sveza nabodala, pi§éanéja kg

SKUPAJ
1.9. EKO MLEKO PASTERIZIRANO (dokazilo certifikat in
fotografija pon.izdelka ter deklaracije na pon.izdelku) 2.5. EKO MESO PISCANCJE (dokazilo certifikat)

1 eko mleko, past.erizirano, v er(.jru ali ro&ki, z najmanj 3,2% 101 | 1 |eko sveZe kracke, piséandje kg
m.m., lahko tudi nehomogenizirano - xx 2 |eko sveza stegna, piséandja, BKK kg
SKUPAJ SKUPAJ

Sofinancira [URDPE

Evropska unija
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N\ Kako nam to uspe?

« ocenim, za koliko se bodo zvisali stroski, Ce

+ cca. 60 % samo ekoloskih zivil

[ ] ° - . Ve . . w . .
cca. 6 % eko + Izbrana kakovost - Sl konvencionalna Zivila zamenjam z ekoloskimi

« cca. 17 % lzbrana kakovost - Slovenija + z. uvozena z lokalnimi

ostale sheme kakovosti (npr. integrirana * preverim, kaj je sploh dobavljivo (pomembna je

sl komunikacija z dobavitelji)

\ y « nabor eko Zivil in Zivil iz ostalih shem kakovosti je

sicer manjsi, a je manj dela z merili kakovosti,
saj imajo taksna Zivila praviloma boljSo sestavo
oz. so kakovostnejsa

« pomembno je redno spremljanje porabe in
sprotno prilagajanje jedilnika

+ le sezonsko sadje in zelenjava

« domace sladice, namazi, mlecne jedi
« trud za éim manj odpadne hrane (ob petkih

mesano sadje; ostanki kuhane zelenjave >

ENJOY
TS oM

zelenjavna juha / omaka; ostanki marmelade > [UR[]P[

Sofinancira
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Ekoloska pridelava

Mleko in mlecni izdelki Sveza zelenjava in sadje

mleko, jogurti*, kefir* sir za zar* bucke*, cvetaca*, Cebula* Cesen* endivija*,
koleraba*, korenje*, kumare*, paprika*,
paradiznik*, radic*, zelena solata*, sveze

zelje*, kitajsko zelje*, mladi krompir?,
Meso in mesni izdelki banane*, breskve*, grozdje*, hruske*,
jabolka* jagode*, kivi*,

goveje m.* teleCje m.* svinjsko m.*,

SR m, Teen e (rrsrevie klementine/mandarine*, limone*, lubenica?,
.y ’

. . . . marelice*, nektarine*, pomarance*
pecenice, prekajeno svinjsko stegno,

pleskavice, posebna salama - vse brez *celota IIET'\SH]H%

konzervansov in alergenov) FUROPE

Sofinancira
Evropska unija
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Ekoloska pridelava

Konzervirana in vlozena zelenjava ... Kruh in pekovsko pecivo

kisle kumarice*, kisla paprika* rdeca pesa*, kruh*, slano pekovsko pecivo?* sladko pekovsko

ketchup?*, paradiznikovi pelati*, vloZzena koruza*, pecivo*
zamrznjena zelenjava (brokoli* korenje*,

cvetaca*, §pinaca*)
Splosno prehrambeno blago
Brezalkoholne pijace B L - L
zaCimbe in zelisCa*, Caji*, sladkor?, jajca*, riz*, olje
sokovi* (jabol¢ni, pomaranéni, grozdni, mesani) (sonéni¢no, repi¢no, ekstra devisko olj¢no)*,
fizol*, kakav v prahu*, pecilni prasek*, sladkor v
* . v
celota rahu*, polnozrnati prepedenec*
SENE Y . TS FROM

Sofinancira
Evropska unija

EUROPE
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Mleko in mlec¢ni izdelki

mleko, poltrdi siri za rezanje in ribani sir*,

skuta*, mlec¢ni namazi*, smetana*, sladoled v
loncku*, maslo

Meso in mesni izdelki

pis¢ancje meso (file, nabodala)

< 1 S

*celota

ENJOY
TS oM
EUBQP[
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Izloceni sklopi

Sadje in zelenjava (s kmetij; nekateri IK in/ali eko)

» slive (IK), hruske (IK) - Domacija Kostevc Hribar

- marelice (IK), eko sveZi in suhi kaki (1K), ¢esnje (1K),
breskve (IK), nektarine (IK) - Posestvo Zarova

- eko jabolka (IK) - KGZ Sava

- eko jaboléni Cips (IK), eko jabolka (IK), eko jabol&ni
sok (IK) - Ekoloska kmetija Kastelic

« eko kislo zelje in repa - Ekoloska kmetija Peternelj

- eko zelenjava (buce, zelje, kitajsko zelje, radic,
endivija, zelena solata, koleraba, ohrovt, paradiznik,
bucke) in krompir - ekoloska zadruga Ajdna

* jagode, Cebula, Cesen, zelje, krompir - kmetija Golc IT'S FROM

EUROPE

EKOLOSK|

JABOLCNI ¢lps

Prideluje:

EKOLOSKA KMETIIA KASTELIC
Jaka Kastelic

Mali Vth 8, 8216 Mitna e
031555 224
www.kmetijakastelic.si

Rok uporabnosti je najmanj

6 mesecev od datuma pakiranja,
Vsebnjo Po odprtju takoj porabit
drugace cips izgubi na hrustljavosti,
Datum pakiranja;

Sofinancira
Evropska unija



vir: https://www.lapopsi.si/product/la- o
- . . Z35Citen

popsi-multipack-malina/ okusEvrope

KRANJSKA KLOBASA

Izloceni sklopi

- eko pekovsko pecivo (predvsem sladko) - 9. vas

. RASPBERRIES
"+ ELDERFLOWER

8 ~wgpin one box

“ThEhis1 S8

TORAVIGATE TRE SLABFUIRE

Splosno prehrambeno blago (eko, zagonska podjetja) N )

« Bionella*, eko vanilijev sladkor*, eko arasidov namaz*

« eko maslo - Mlekarna Krepko

« eko ovseni kosmici Mul'c* La popsi sadni sladoled?, slovenski eko sadni namazi Uros in
Valentina*

 eko med* - Ekolosko cebelarstvo Metelko

- eko mlevski izdelki in stroc¢nice: moka (psSenicna, ajdova)*, jeSprenj* prosena kasa*, zdrob (pirin,
kamutov)*, Cicerika*, leCa*... - Mlin Strazar, Ekoloska kmetija Pr’ Crnet IThS|FROM

« eko koruzni in Cokoladni kosmici*, eko testenine*, eko bulgur*, eko kuskus*...

Sofinancira *
Evropska unija CeIOtG

EUROPE




Z“':’C"itvn "
okusEvrope
KRANJSKA KLOBASA

Sasa Femc Knafli¢
OS Toneta Cufarja Jesenice

Hvala za
pozornost

031507 909
04 58 33 282

sasa.femc@guest.arnes.si

Cesta Cirila Tavcarja 21,

ENJOY
Jesenice IT'S FROM
[UI}QP[

[l Sofinancira
» Evropska unija




